
SPS SCHMERZKURS 2026
DETAILPROGRAMM

Stand 01.2026

Block 1 08.05.2026 BASICS

09.00-09.15 Einführung Schliessbach/Pfarr

09.15-09.45

09.45-10.50

10.30-10.50 Kaffeepause

10.50-11.35

11.35-12.20

12.20-13.50 Mittagspause

13.50-14.35 Physiotherapeutische Aspekte der Beurteilung und 

Behandlung chronischer Schmerzpatienten

Widmer-Leu

14.35-15.20 tba tba

15.20-15.40 Kaffeepause

15.40-16.25

16.25-17.10

ab 17.10 Apéro im Sisième

Block 2 15.05.2026 PHARMACOLOGY

09.00-09.45

09.45-10.30

10.30-10.50 Kaffeepause

10.50-11.35

11.35-12.20

12.20-13.50 Mittagspause

13.50-14.35

14.35-15.20

15.20-15.40 Kaffeepause

15.40-16.25 Mechanismusbasierte Schmerztherapie

Willimann

Pharmakologische Grundlagen für den Schmerzspezialisten 

1
Liakoni

Pharmakologische Grundlagen für den Schmerzspezialisten 

2
Liakoni

Onkologische Schmerztherapie Schneider

Anatomische und neurophysiologische Grundlagen Schliessbach

Mechanismen der Schmerzchronifizierung Nenad Lukic

Degenerative Erkrankungen des Bewegungsapparats Saur



16.25-17.10 Chronic postsurgical pain, perioperatives 

Schmerzmanagement

Willimann

ab 17.10 Schluss

Block 3 22.05.2026 RHEUMATOLOGY, MUSCULOSKELETAL DISORDERS

09.00-09.45

09.45-10.30

10.30-10.50 Kaffeepause

10.50-11.35

11.35-12.20

12.20-13.50 Mittagspause

13.50-14.35

14.35-15.20

15.20-15.40 Kaffeepause

15.40-16.25 Schmerzanamnese aus psychiatrischer Sicht Schwegler

16.25-17.10 Arzt-Patienten-Beziehung Schwegler

ab 17.10 Schluss

Block 4 29.05.2026 BIO-PSYCHO-SOCIAL ASPECTS AND MIND-BODY

09.00-09.45

09.45-10.30

10.30-10.50 Kaffeepause

10.50-11.35

11.35-12.20

12.20-13.50 Mittagspause

13.50-14.35

14.35-15.20

15.20-15.40 Kaffeepause

15.40-16.25 Mind Body Medicine Kleeb

Psychosomatische Konzepte in der Schmerztherapie Quill

Lokalanästhetika, Ketamin, Capsaicin, Cannabinoide Hickmann

Entzündliche rheumatologische Erkrankungen Nydegger

Manualmedizin in der Schmerztherapie: funktionelle 

Diagnostik und Therapie am Bewegungsorgan

Böhni

Manualmedizin in der Schmerztherapie: funktionelle 

Diagnostik und Therapie am Bewegungsorgan

Böhni

Periphere und zentrale neuropathische Schmerzen Schubring-Giese



16.25-17.10 Hypnose in der Schmerzmedizin Kleeb

ab 17.10 Schluss

Block 5 05.06.2026 HEADACHE, NEUROLOGY

09.00-09.45 tba tba

09.45-10.30 CRPS Brunner

10.30-10.50 Kaffeepause

10.50-11.35

11.35-12.20

12.20-13.50 Mittagspause

13.50-14.35 Orofaziale Schmerzen, TMJ Ettlin

14.35-15.20 hands-on Training Kiefergelenk Ettlin

15.20-15.40 Kaffeepause

15.40-16.25

16.25-17.10

ab 17.10 Schluss

Block 6 12.06.2026 INTERVENTIONAL TECHNIQUES, MISCELLANEOUS

09.00-09.45 Prävention Streitberger

09.45-10.30 Akupunktur Streitberger

10.30-10.50 Kaffeepause

10.50-11.35

11.35-12.20

12.20-13.50 Mittagspause

13.50-14.35 Psychiatrische Komorbiditäten und psychotherapeutische 

Ansätze

Elbs

14.35-15.20 tba tba

15.20-15.40 Kaffeepause

15.40-16.25

16.25-17.10
Pediatric Pain Wilhelm / Prchal

Kopfschmerzen: Klassifikation nach ICHD-3. Primäre 

Kopfschmerzen (Migräne, TTH, TACs)
Frigerio

Palliative Schmerzmedizin Schipper

Antidepressiva in der Schmerztherapie Elbs



17:30-18.30 kulturelles Rahmenprogramm: Stadtführung

ab 18:45 gemeinsames Kurs-Dinner im Restaurant Salmen


