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17. mars - 20. mars 2026

Mardi, 17 mars 2026

07h45 Arrivée et inscription des participant.e.s

08h25 N.N.Mot de bienvenue et informations utiles

Cardiologie (Responsabilité scientifique : Dr Valérian Valiton)

08h30 Dr V. ValitonMise à jour sur les traitements de l’insuffisance cardiaque

09h10 Dre E. TessitoreQuel traitement après un syndrome coronarien ?

09h50 Pause

10h20 Dr A. FriedliSport et coeur: que savoir pour le médecin généraliste?

Infectiologie (Responsabilité scientifique : Dr Ludovico Cobuccio)

11h00 Dr L. CobuccioProphylaxie infectieuse (malaria, endocardite, méningocoques 
etc.)

11h45 N.N.Fièvre d’étiologie inconnue – Études de cas

Symposium

12h30 Prof. Dr. Dr. C. GrafVieillir en bonne santé : le rôle de la prévention vaccinale 
(GlaxoSmithKline AG)

13h05 Pause de midi

14h05 N.N.Titre à suivre (Biogen Switzerland AG)

Psychiatrie (Responsabilité scientifique : Dr Nicolas Liengme)

14h40 N.N.Situations psychiatriques d’urgence

15h25 Pause

15h55 N.N.Quand les TOC prennent le contrôle – Troubles obsessionnels 
compulsifs et options thérapeutiques

Gériatrie (Responsabilité scientifique : Pre Patrizia D'Amelio)

16h45 Dr J. DumurLes 3 «D» en psychiatrie: dépression, démence, délire – 
Diagnostic

17h30 Prof. Dr. med. P. VandelLe suicide chez le patient âgé

18h10 Fin du programme de la journée
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Mercredi, 18 mars 2026

07h45 Arrivée et inscription des participant.e.s

Endocrinologie / Diabétologie (Responsabilité scientifique : Pr François R. Jornayvaz)

08h30 Pr F. JornayvazGestion de la dyslipidémie – Objectifs et options 
thérapeutiques

09h10 Dr C. KosinskiDiabète de type 1 – Gestion

09h50 Pause

10h20 PD Dr K. GarianiUrgences diabétologiques (hyper et hypoglycémie)

Neurologie (Responsabilité scientifique : Pr Andreas Kleinschmidt)

11h00 Pr P. MégevandComment différencier les crises d'épilepsie des autres causes 
de perte de connaissance

11h45 Dr S. BorgeaudTremblements - Diagnostic et traitement

Symposium

12h30 Dr I. GuerreiroPrévention de la BPCO, quoi de neuf ? (GlaxoSmithKline AG)

13h05 Pause de midi

14h05 N.N.Titre à suivre (OM Pharma Suisse SA)

Médecine préventive

14h40 Pr J. CornuzPrévention et promotion de la santé au cabinet du généraliste

15h20 Pause

15h50 N.N.Prévention des troubles psychiques – Assistance du 
généraliste

Compact

16h30  N. Droz«Prends soin de toi» – Self-care et prévention du burnout dans 
le cabinet du généraliste

17h20 Dr. J. TirefortMédecine de réadaptation – Sa place dans le cabinet du 
généraliste

18h10 Fin du programme de la journée
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Jeudi, 19 mars 2026

07h45 Arrivée et inscription des participant.e.s

Gastro-entérologie (Responsabilité scientifique : Dr Domenico Galasso)

08h30 Pr J. DufourDétermination de la ferritine, pourquoi faire?

09h10 Dre E. Leung KiDécouverte fortuite de lésion kystique pancréatique

09h50 Pause

10h20 Dre M. Martinho GrueberTroubles fonctionnels du système gastro-intestinal

Dermatologie (Responsabilité scientifique : Dre Alessia Nidegger)

11h00 Dre A. NideggerDiagnostic visuel en dermatologie

11h45 Dre A. NideggerCancer de la peau

Symposium

12h30 N.N.Titre à suivre (OM Pharma Suisse SA)

13h05 Pause de midi

14h05 N.N.Titre à suivre (Teva Pharma AG)

Pédiatrie (Responsabilité scientifique : Dr Gabriel Brändle)

14h40 N.N.L’urologie pédiatrique au cabinet: cas simples et complexes

15h15 Pause

15h45 méd. pract. N. 
Barros-Magnin

Urgences pédiatriques - l'importance de la prévention des 
accidents

16h20 méd. pract. N. 
Barros-Magnin

Diagnostic différentiel, douleurs abdominales chez l’enfant

Orthopédie (Responsabilité scientifique : Pr Didier Hannouche)

17h00 Dr N. HolzerDouleurs d’épaule et de coude : identifier la/les structure(s) 
symptomatique(s)

17h40 Dr D. DominguezLa lombalgie, le point de vue du chirurgien orthopédique

18h15 Fin du programme de la journée
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Vendredi, 20 mars 2026

07h45 Arrivée et inscription des participant.e.s

Pneumologie (Responsabilité scientifique : Dr Frédéric Lador)

08h30 N.N.Toux – Examens et diagnostic différentiel

09h10 N.N.Sport pulmonaire et réadaptation pneumologique – En quoi cela 
est-il utile?

09h50 Pause

Rhumatologie (Responsabilité scientifique : Pr Dr méd Stéphane Genevay)

10h20 Pr Dr méd S. GenevayComment bien prendre en charge une sciatique

11h05 Dre M. GobetL’épaule douloureuse

11h55 Pause de midi

Gynécologie (Responsabilité scientifique : Dr méd. Frank Luzuy)

12h55 Dr méd. F. LuzuyLa prévention chez la femme

13h35 Dr méd. F. LuzuyDes ovocytes pour demain: congélation sur indication médicale 
ou pour convenance personnelle

14h05 Pause

14h30 Dr méd. F. LuzuyIncontinence: le tabou de la postménopause

Compact

15h15 Dr C. Gaudet-BlavignacTrucs et astuces pour une gestion efficace du cabinet

16h05 Dr méd. B. GojanovicMédecine du sport et de l’exercice : approches actuelles et 
perspectives

16h55 Fin du programme de la journée
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Gestion scientifique générale
Dr Valérian Valiton

HUG, Hôpitaux Universitaires de Genève - Service de cardiologie

Dr Nicolas Liengme

Cabinet Liengme

Pre Patrizia D'Amelio

CHUV, Centre hospitalier universitaire vaudois - Service de gériatrie et 
réadaptation gériatrique

Pr François R. Jornayvaz

HUG, Hôpitaux Universitaires de Genève - Département de médecine, Service 
d'endocrinologie, diabétologie, nutrition et éducation thérapeutique patient

Pr Andreas Kleinschmidt

HUG, Hôpitaux Universitaires de Genève - Service de neurologie

Dr Domenico Galasso

Hôpital Riviera-Chablais Vaud-Valais - Rennaz

Dre Alessia Nidegger

Evolys SA

Dr Gabriel Brändle

Hirslanden Clinique des Grangettes Genève

Pr Didier Hannouche

HUG, Hôpitaux Universitaires Genève - Service de chirurgie orthopédique et 
traumatologie de l'appareil moteur

Dr Frédéric Lador

Swiss Medical Network

Pr Dr méd Stéphane Genevay

HUG - Beau-Séjour

Dr méd. Frank Luzuy

Cabinet de Gynécologie et obstétrique

Orateurs.trices
Cardiologie

Dr Valérian Valiton, HUG, Hôpitaux Universitaires de Genève - Service de cardiologie

Dre Elena Tessitore, HUG, Hôpitaux Universitaires de Genève - Service de cardiologie

Dr Axel Friedli, Centre Médical de la Charrière

Infectiologie

Dr Ludovico Cobuccio, CHUV, Centre hospitalier universitaire vaudois - Service des maladies 
infectieuses

Psychiatrie

Gériatrie

Dr Jean Dumur, CHUV, Centre hospitalier universitaire vaudois - Service de gériatrie et 
réadaptation gériatrique

Prof. Dr. med. Pierre Vandel, CHUV, Centre hospitalier universitaire vaudois - Centre du jeux 
excessif
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Endocrinologie / Diabétologie

Pr François R. Jornayvaz, HUG, Hôpitaux Universitaires de Genève - Département de 
médecine, Service d'endocrinologie, diabétologie, nutrition et éducation thérapeutique patient

Dr Christophe Kosinski, CHUV, Centre hospitalier universitaire vaudois - Service 
d'endocrinologie, diabétologie et métabolisme

Dr Karim Gariani, HUG, Hôpitaux Universitaires de Genève - Service d'endocrinologie, 
diabétologie, nutrition et éducation thérapeutique du patient

Neurologie

Pr Pierre Mégevand, HUG, Hôpitaux Universitaires de Genève - Service de neurologie

Dr Simon Borgeaud, HUG, Hôpitaux Universitaires de Genève - Service de neurologie 

Médecine préventive

Pr Jacques Cornuz, Unisanté - Centre universitaire de médecine générale et santé publique 

Compact

Nadia Droz, cabinet Nadia Droz

Dr. Jérôme Tirefort, Clinique romande de réadaptation

Gastro-entérologie

Pr Jean-François Dufour, Cabinet Prof. Dufour

Dre En-Ling Leung Ki, Hôpital de La Tour

Dre Maude Martinho Grueber, Cabinet Martinho Grueber- Hôpital de La Tour

Dermatologie

Dre Alessia Nidegger, Evolys SA

Pédiatrie

méd. pract. Natacha Barros-Magnin, Centre Médical Opale

Orthopédie

Dr Nicolas Holzer, HUG, Hôpitaux Universitaires Genève - Service de chirurgie orthopédique et 
traumatologie de l'appareil moteur

Dr Dennis Dominguez, HUG, Hôpitaux Universitaires Genève

Pneumologie

Rhumatologie

Pr Dr méd Stéphane Genevay, HUG - Beau-Séjour

Dre Mio Gobet, HUG, Hôpitaux Universitaires de Genève - Service de rhumatologie 

Gynécologie

Dr méd. Frank Luzuy, Cabinet de Gynécologie et obstétrique

Compact

Dr Christophe Gaudet-Blavignac, HUG, Hôpitaux Universitaires de Genève

Dr méd. Boris Gojanovic, Hôpital de La Tour

Orateurs.trices des symposiums
Prof. Dr. Dr. Christophe Graf, HUG - Hôpital de Loëx

Dr Ivan Guerreiro, HUG, Hôpitaux Universitaires de Genève - Département de médecine, Service de 
pneumologie


