
Programme
Médecine interne Update Refresher Lausanne 

2. décembre - 06. décembre 2025

Mardi, 02.12.2025

07h45 Arrivée et inscription des participants.e.s

08h25 Mot de bienvenue et informations utiles

Cardiologie I (Responsabilité scientifique : Dr Valérian Valiton)

08h30 Dr V. ValitonInsuffisance cardiaque aiguë : diagnostic et traitement

09h00 PD Dr méd S. PuricelTraitement de l’insuffisance cardiaque chez les personnes 
âgées fragiles

09h30 Pause

09h50 Dr S. StempfelQuel suivi au cabinet pour mon patient avec une FA ?

10h30 Dre L. BondeelleEmbolie pulmonaire : nouveautés pour le généraliste

11h00 Dr D. GuijarroAmyloïdose cardiaque, une maladie plus si rare

11h25 Pause

11h45 Dr V. ValitonCardiomyopathies

Symposium

12h30 Titre à venir

13h05 Pause de midi

14h05 Titre à venir

Neurologie (Responsabilité scientifique : Pr Patrik Michel)

14h40 Dr O. RouaudTroubles neurodégénératifs cognitifs – Evaluer, référer, suivre

15h10 Dr E. MorelTroubles de la marche, troubles neurodégénératives : approche 
clinique

15h40 Pause

16h00 Dre C. HeitzMaladies neurologiques et sport - Quoi ? quand ? effets 
bénéfiques ?

Néphrologie (Responsabilité scientifique : Pre Sophie de Seigneux)

16h30 Pr P. SaudanPrévention et traitement de l’insuffisance rénale chronique

17h10 Dr S. Kissling

Dre N. Schwotzer

Hypokaliémie / Hyperkaliémie – Diagnostic et traitement

17h40 Dr S. KisslingUrgences néphrologiques

18h10 PD Dre A. Dufey TesoDiagnostic de laboratoire en cas de maladie rénale

18h30 Fin du programme de la journée



Programme
Médecine interne Update Refresher Lausanne 

2. décembre - 06. décembre 2025

Mercredi, 03.12.2025

07h45 Arrivée et inscription des participants

08h25 Mot de bienvenue

Gastro-entérologie (Responsabilité scientifique : Dr Domenico Galasso)

08h30 Douleurs abdominales atypiques : cas cliniques interactifs Dr méd. T. Boussaha 

09h00 RGO, ulcère, reflux Dre E. Moschouri

09h30 Pause

09h50 Maladies inflammatoires chroniques de l’intestin – À quoi faut-il Dre G. Fotsing
faire attention en médecine interne

10h30 Tumeurs gastro-intestinales – Dépistage, diagnostic, traitement Prof. Dr. med. R. Tutuian
et pronostic 

11h15 Pause

11h35 La prévention en hépatologie Pr J. Dufour

12h05 Patient de gastro-entérologie âgé – Qu’est-ce qui est différent ? Dre A. Antonino 

Symposium

12h30 Titre à venir (Eli Lilly (Suisse) SA) 

13h05 Pause de midi

14h05 Le diabète de type 2 dans la pratique: détecter précocement, agir, Dr. med. G. Gastaldi
éviter les complications (A. Menarini AG)

Endocrinologie (Responsabilité scientifique : Pre Nelly Pitteloud)

14h40 Diabète de type 2 – Diagnostic et traitement N.N.

15h25 Diabète de type 1 – Vue d’ensemble complète du diagnostic et N.N.
de la gestion 

16h00 Pause

16h20 Gestion d’urgence du diabète : hyperglycémie, hypoglycémie N.N. 

16h50 Hypothyroïdie et hyperthyroïdie – Mise à jour N.N.

17h30 Maladies des glandes parathyroïdes N.N.

18h00 Tumeurs endocrines et neuroendocrines – diagnostic et N.N.
traitement

18h30 Fin du programme de la journée



Programme
Médecine interne Update Refresher Lausanne 

2. décembre - 06. décembre 2025

Jeudi, 04.12.2025

07h45 Arrivée et inscription des participants.e.s

Cardiologie II (Responsabilité scientifique : Dr Valérian Valiton)

08h30 Dr Q. ChatelainSyndrome coronarien aigu : nouveautés pour le généraliste

09h00 Dre E. TessitorePrévention secondaire après le syndrome coronarien

09h30 Pause

09h50 Dre G. DomenichiniSyncope : quel bilan pour quel patient ?

10h30 Pr G. EhretTraitement de l’hypertension – Comment obtenir un résultat 
efficace ?

11h00 Pr G. EhretTraitement hypolipémiant – Les options modernes

11h30 Pause

11h50 Dr G. GiannakopoulosÉchocardiographie – Diagnostic visuel et exemples de cas

Symposium

12h30 Titre à venir

13h05 Pause de midi

14h05 Titre à venir

Infectiologie (Responsabilité scientifique : Dr Jonathan Tschopp)

14h40 Dr J. TschoppInfections invasives à streptocoques

15h25 Dr F. TissotInfections sexuellement transmissibles

16h10 Pause

16h30 Dre N. Boillat BlancoNouvelles guidelines pour les infections respiratoires 
communautaires

17h15 Dre K. GalpérineInfections à Clostridioides difficile & transfert de microbiote 
fécal

18h00 Dr L. CobuccioNouveautés vaccinales chez l’adulte

18h30 Fin du programme de la journée

Ateliers

N.N.



Programme
Médecine interne Update Refresher Lausanne 

2. décembre - 06. décembre 2025

Vendredi 05.12.2025

07h45 Arrivée et inscription des participants.e.s

Pneumologie (Responsabilité scientifique : Dr Frédéric Lador)

08h30 SDRA N.N.

09h00 Traitement de pneumonie acquise en ambulatoire et de N.N.
pneumonie nosocomiale 

09h30 Pause

09h50 Cancer du poumon – Dépistage, diagnostic et traitement N.N. 

10h20 Diagnostic différentiel radiologique – Examen radiologique du N.N.
thorax et scanner thoracique

10h50 Sarcoïdose – Le caméléon de la médecine interne N.N.

11h20 Pause

11h40 Asthme et BPCO – Lignes directrices et cas cliniques N.N. 

Symposium

12h30 Titre à venir N.N.

13h05 Pause de midi

14h05 Titre à venir N.N.

Gériatrie (Responsabilité scientifique : Pre Patrizia D'Amelio)

14h40 Oncogériatrie : principaux cancers, dépistage et prise en Dr J. Dumur
charge

15h20 Réadaptation gériatrique : L’art de redonner de l’autonomie Dre L. Fratangelo

16h00 Pause

Hémato-oncologie (Responsabilité scientifique :  Alfredo Addeo)

16h20 Traitement tumoral médicamenteux – Aperçu Dr. T. Olivier

17h00       Fièvre d’étiologie inconnue – La piste oncologique   Dr. T. Olivier 

17h30   L’hémogramme anormal   Dre F. Kim

18h00 Transfusions sanguines et traitement de substitution Dre. F. Kim

18h30 Fin du programme de la journée



Programme
Médecine interne Update Refresher Lausanne 

2. décembre - 06. décembre 2025

Samedi, 06.12.2025

07h45 Arrivée et inscription des participants.e.s

Rhumatologie (Responsabilité scientifique : Pr Dr méd Jean Dudler) 

08h30 Ostéoporose: cas pratiques Dre F. Chakir

09h35 Pause

09h55 Aux confins de la rhumatologie: cas pratiques Dr. A. Folly

10h55 Maladies systémiques: quand y penser ? Pr Dr méd J. Dudler

Symposium

11h55 Titre à venir N.N.

13h05 Pause de midi

Angiologie (Responsabilité scientifique : Pre Lucia Mazzolai Duchosal)

14h05 Maladie artérielle périphérique : mise et point et nouveautés Pre L. Mazzolai Duchosal 

14h45 Anévrisme de l’aorte abdominale Dr. med. A. Alatri

15h25 Maladies vasculaires rares : aperçu et diagnostic différentiel Dre E. Porceddu 

16h00 Pause

Compact

16h20 Possibilités et limites de la médecine palliative en ambulatoire Dr T. Tai
en hospitalier

17h05 Le traitement de la douleur pour le spécialiste de médecine Dre S. Jean-Scherb
interne

17h50 Fin du programme de la journée



Programme
Médecine interne Update Refresher Lausanne 

2. décembre - 06. décembre 2025

Gestion scientifique générale
Dr Valérian Valiton

HUG, Hôpitaux Universitaires de Genève - Service de cardiologie

Pr Patrik Michel

CHUV, Centre hospitalier universitaire vaudois - Service de neurologie 

Pre Sophie de Seigneux

HUG, Hôpitaux Universitaires Genève

Dr Domenico Galasso

Hôpital Riviera-Chablais Vaud-Valais - Rennaz

Dr Jonathan Tschopp

Cabinet d'infectiologie

Dr Frédéric Lador

Swiss Medical Network

Pre Patrizia D'Amelio

CHUV, Centre hospitalier universitaire vaudois - Service de gériatrie et 
réadaptation gériatrique

 Alfredo Addeo

HUG, Hôpitaux Universitaires Genève - Département d&#039;oncologie,
Service d&#039;oncologie

Pr Dr méd Jean Dudler

HFR Fribourg – Hôpital cantonal

Pre Lucia Mazzolai Duchosal

CHUV, Centre hospitalier universitaire vaudois - Service d'Angiologie 
Policlinique

Pre Nelly Pitteloud

CHUV, Centre hospitalier universitaire vaudois - Service d'endocrinologie, 
diabétologie et métabolisme


