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Programm 
 

24.50057 Speisekarte für ein stärkeres Immunsystem 

 
Datum Freitag - Samstag, 21. – 22. Juni 2024 
  
Kursbeginn  09.00 Uhr 
  
Kursleitung Prof. Dr. Nelson Annunciato, Funktioneller Neuroanatom, Neurowissenschaftler 
  
Kursort Reha Rheinfelden 
 Seminarraum Hochrhein/Alpenrhein  
  
Mitbringen • Bunte Stifte 
  
Vorbereitung - 
 

Freitag, 21.06.2024 

  
09.00 Ein harmonisches PNEI-System (Psicho-Neuro-Endonkrin-Immun-System)  

verspricht mehr und längere Gesundheit 

10.30 Pause 

10.50 Das Immunsystem ist die Wirbelsäule der physiologischen Identität. Unsere 
Gesundheit hängt von unserem Immunsystem ab 

12.30 Mittagspause 

13.30 - Organisation des Immunsystems:  erste, zweite und dritte Verteidigungslinie 
- Angeborenes vs. Erworbenes Immunsystem 

15.15 Pause 

15.35 - Fortsetzung: Angeborenes vs. Erworbenes Immunsystem 
- Autophagie, Chaperone-Proteine, Ubiquitinierung: Wie können wir das 

Immunsystem unterstützen / stärken? 

17.00 Ende 

 

Samstag, 24.02.2024 

  
09.00 Faktoren, die das Immunsystem schwächen, z.B. emotionaler Zustand, toxische 

Metalle, Überlastung der elektro-magnetischen Felder, Mangel an Vitaminen/Mineralien 

etc. 

10.40 Pause 

11.00 Fortsetzung: Faktoren, die das Immunsystem schwächen, z.B. emotionaler Stress,  
toxische Metalle, Mangel an Vitaminen/Mineralien etc. 
Mitochondrien und ihre Beteiligung an der Entstehung von Krebszellen 

12.45 Mittagspause 

13.45 Krebs ist multifaktoriell und die therapeutischen Ansätze bei der Krebsbehandlung 
müssen immer multifaktoriell sein 

16.00 Ende 

 


