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Prof. em. Dr. med. Mathias Sturzenegger Prof. Dr. med. Andrew Chan

Wir freuen uns, Ihnen mitteilen zu dürfen, dass wir am 26. November 2026 – im Anschluss an das  
«10th Joint ACTRIMS-ECTRIMS Meeting» – das 6. Post ACTRIMS-ECTRIMS-Symposium für Neurologinnen 
und Neurologen aus Praxis und Spital durchführen.

Sechste Durchführung
Die zahlreichen positiven Rückmeldungen der vergangenen Jahre bestärken uns darin, diese Fortbildung 
bereits zum sechsten Mal durchzuführen. Besonders geschätzt wurden die intensiven fachlichen Diskussio-
nen und der persönliche Austausch zwischen Teilnehmenden, Referierenden und dem wissenschaftlichen 
Advisory Board sowie der zentrale Veranstaltungsort in Zürich.

Auch in diesem Jahr möchten wir möglichst viele Teilnehmende vor Ort begrüssen und den fachlichen  
Dialog weiter fördern. Um ausreichend Raum für Fragen und Diskussionen zu schaffen, schliesst die Veran-
staltung mit einem Roundtable, an dem sämtliche Referierenden sowie das Advisory Board teilnehmen.

Aktuelle Entwicklungen in der Multiplen Sklerose
Ziel der Fortbildung ist es, die wichtigsten Erkenntnisse des «10th Joint ACTRIMS-ECTRIMS Meeting», 
das vom 21.–23. Oktober 2026 in Toronto (Kanada) stattfindet, für in der Schweiz tätige Neurologinnen und 
Neurologen kompakt und praxisnah zusammenzufassen. Im Fokus stehen die neuesten wissenschaftlichen 
Entwicklungen sowie deren Relevanz für die tägliche klinische Praxis in der Behandlung der Multiplen 
Sklerose.

Information und Anmeldung
Die Fortbildung ist bei der Schweizerischen Neurologischen Gesellschaft (SNG) akkreditiert. Das wissen-
schaftliche Programm wird vollständig unabhängig und ohne Einfluss der Veranstaltenden oder Sponsoren 
durch das wissenschaftliche Advisory Board erarbeitet und verantwortet. Dadurch ist eine aktuelle, aus‑ 
gewogene und praxisrelevante Themenauswahl gewährleistet.

Ein herzliches Dankeschön gilt unseren Sponsoren für ihre finanzielle Unterstützung sowie der Advisis AG, 
die als neutrale Partnerin zwischen Sponsoren und Ärzteschaft die Organisation der Veranstaltung zuver‑ 
lässig übernimmt.

Wir freuen uns, Ihnen auch in diesem Jahr ein spannendes und hochaktuelles Fortbildungsprogramm  
präsentieren zu dürfen.

Liebe Kolleginnen und Kollegen 

Dr. med. Dr. sc. nat. Veronika Kana



Ab 13:00 Uhr Sandwich Lunch

13:30 –13:45 Uhr Begrüssung und Einführung durch Moderator

13:45 –14:15 Uhr MS Diagnosis Unified: wie sieht es wirklich aus?  
(30 Min. inkl. 5 Min Disk.)
Dr. med. Johanna Oechtering, Basel

14:15 –14:45 Uhr Thema EBV – Können wir jetzt die Ursache behandeln? 
(30 Min. inkl. 5 Min Disk.)
Prof. Dr. med. Roland Martin, Zürich

14:45 –15:15 Uhr Betreuung von vulnerablen Patientengruppen: One size fits all? 
(30 Min. inkl. 5 Min Disk.)
PD Dr. med. Marina Herwerth, Zürich

15:15 –15:45 Uhr Pause

15:45 –16:15 Uhr Neuropsychologische Probleme bei MS: wie messen, wie therapieren?  
(30 Min. inkl. 5 Min Disk.)
Prof. Dr. phil. Dipl.-Psych. Iris-Katharina Penner, Bern

16:15 –16:45 Uhr Update Therapiestudien der MS – kommen sie endlich, die BTKi?   
(30 Min. inkl. 5 Min Disk.)
Prof. Dr. med. Robert Hoepner, Bern

16:45 –17:15 Uhr Round Table: 
Diskussionsrunde, Ausblick und persönliche Highlights
Diskussion: 	 alle Referent*innen
Moderation:	 Dr. med. Veronika Kana, Prof. Dr. med. Andrew Chan  
	 und Prof. Dr. med. Mathias Sturzenegger

17:15 –17:30 Uhr Zusammenfassung Moderator

ab 17:30 Uhr anschliessend Apéro

Programm vom Donnerstag, 26. November 2026



Prof. Dr. med. Andrew Chan  
Facharzt Neurologie, Chefarzt, Leiter ambulantes Neurozentrum,  
Universitätsklinik für Neurologie, Inselspital Bern.

Prof. em. Dr. med. Mathias Sturzenegger 
Facharzt für Neurologie, Universitätsklinik für Neurologie, Inselspital Bern.  

Dr. med. Dr. sc. nat. Veronika Kana 
Fachärztin für Neurologie, Oberärztin Klinik für Neurologie, Universitätsspital Zürich. 

Wissenschaftliches Board

Referent*innen

PD Dr. med. Marina Herwerth
Fachärztin Neurologie, Oberärztin Klinik für Neurologie, Universitätsspital Zürich.

Prof. Dr. med. Robert Hoepner
Facharzt Neurologie, Oberarzt, Leiter Sprechstunde Neuroimmunologie und Multiple Sklerose, 
Universitätsklinik für Neurologie, Inselspital Bern.

Prof. Dr. med. Roland Martin
Facharzt Neurologie, Chief Scientific Officer, Cellerys AG, Schlieren, ehemaliger Leiter Neuroimmunologie 
und MS Sprechstunde, Klinik für Neurologie, Universitätsspital Zürich. 

Dr. med. Johanna Oechtering
Fachärztin Neurologie, Oberärztin Neurologie, Stv. Leitung Multiple Sklerose Zentrum,  
Universitätsspital Basel.

Prof. Dr. phil. Dipl.-Psych. Iris-Katharina Penner
Professorin für Kognitive Neurologie und Neuropsychologie, Leitung Universitäre Neuropsychologie, 
eidgenössisch anerkannte Neuropsychologin, Inselspital, Universitätsspital Bern.



Wissenswertes

* 	 Gemäss Richtlinie von Advisis AG basierend auf der Auslegung der Verordnung über die Integrität und Transparenz 
im Heilmittelbereich VITH, kann auf eine Kostenbeteiligung verzichtet werden, wenn das wissenschaftliche 
Programm höchstens einen halben Arbeitstag dauert. 

Ort der Fortbildung 
Radisson Blu Hotel
Zürich Flughafen
Rondellstrasse
8058 Zürich

Credits
Credits SNG: 4

Teilnahme 
Wir freuen uns über Ihre Teilnahme vor Ort. Es gibt keine virtuelle Übertragung.

Kosten* 
Die Teilnahme ist kostenlos. 

Anmeldung 
Bitte melden Sie sich mittels folgenden Links an: 
https://advisis.ch/events/6-post-ectrims-symposium-2026/ 
oder
https://advisis.ch/fort-und-weiterbildungen/ 

Eine schriftliche Anmeldebestätigung wird Ihnen per Post an die von Ihnen angegebene Adresse zugestellt. 

Da die Teilnehmerzahl vor Ort begrenzt ist, empfehlen wir eine rasche verbindliche Anmeldung. 
Die Platzvergabe erfolgt nach Einsendeeingang. 

Bei Fragen wenden Sie sich an marco.hug@advisis.ch/ +41 78 742 00 13. 

Radisson Blu Hotel



Organisator:

Advisis AG, Zähringerstrasse 61, 3012 Bern 
Tel. +41 31 381 50 65, Fax +41 31 381 50 63, Marco Hug, Mobile 078 742 00 13
www.advisis.ch

Sponsoren:

Organisator und Sponsoren:


