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Fortbildungsveranstaltungen zum Thema Alterserkrankungen 2026 

 

 

 

 

 

 

 

 
Alterspsychiatrie und Psychotherapie, Minervastrasse 145, 8032 Zürich 
Jeweils am Donnerstag ab 16:00 bis 18:00 Uhr mit Apéro / Tagungsraum 004 
 
05. Februar 2026 
Schlafen, vielleicht träumen? 
Wie Alzheimer Gedächtnisprozesse im Schlaf stört 
Prof. Dr. Dr. Marc Aurel Busche 
Chefarzt  
Universitäre Altersmedizin, Felix Platter 
 
Schlaf im Alter 
Dr. med. Antje Saake 
Leitende Ärztin 
Alterspsychiatrie und Psychotherapie 
Psychiatrische Universitätsklinik Zürich 
 
 
07. Mai 2026 
Grenzfälle Geriatrie Gerontopsychiatrie 
Dr. med. Berta Truttmann 
Chefärztin 
Universitäre Klinik für Altersmedizin 
Stadtspital Zürich Waid 
 
Kognitiv gesund Altern – ein Update 
Dr. med. Sonja M. Kagerer 
Zentrumsleiterin 
Alterspsychiatrie und Psychotherapie 
Psychiatrische Universitätsklinik Zürich 
 
 
09. Juli 2026 
Neuroimaging Marker in der Differentialdiagnose der Demenz 
Prof. Dr. Martin Hüllner 
Leitender Arzt, Stv. Klinikdirektor  
Klinik für Nuklearmedizin USZ  
 
Klinische Demenzdiagnostik und Liquorbiomarker 
Dr. med. Anton F. Gietl  
Zentrumsleiter, Stv. Chefarzt 
Alterspsychiatrie und Psychotherapie 
Psychiatrische Universitätsklinik Zürich 
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17. September 2026 
Altersnarrative 
Prof. Dr. Mike Martin 
Gerontopsychologe und Gerontologie 
Psychologisches Institut Zürich 
 
 
Palliative Ansätze in der Alterspsychiatrie 
Dr. med. Florian Riese 
Leitender Arzt 
Alterspsychiatrie und Psychotherapie 
Psychiatrische Universitätsklinik Zürich 


