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Weiterbildung Palliative Care
CAS Palliative Care

Kurstitel: Palliative Care bei neurodegenerativen Erkrankungen
Kurs-Code: 1.01

Kursleitung: Prof. Dr. med. Stephan Bohlhalter, Leiter Klinik flir Neurologie und Neurorehabilitation,
Luzerner Kantonsspital

Weitere Dozierende:

Prof. Dr. med. Thomas Nyffeler, Chefarzt Neurorehabilitation und Co-Klinikleiter, Luzerner Kantonsspital
Prof. Dr. med. Einar Wilder-Smith, Co-Chefarzt, Leiter ambulante Neurologie, Luzerner Kantonsspital
Prof. Dr. med. Christian Kamm, Co-Chefarzt, Leiter stationare Neurologie, Luzerner Kantonsspital

Kursdauer: 2 Tag, inkl. 30 min. Pause
Kursbeschreibung:

Dieser Kurs bietet eine Ubersicht der Diagnostizierung und Behandlung der vier haufigsten
neurodegenerativen Krankheiten in Palliative Care. Es werden vier Exkursen von Experten zu den
folgenden Themen gemacht: Demenz und Alzheimer (Prof. Dr. med. Thomas Nyffeler), Parkinson (Herr
Prof. Dr. med Stephan Bohlhalter), amyotrophische Lateralsklerose (ALS) (Herr Prof. Dr. med. Einar
Wilder-Smith) und multiple Sklerose (MS) (Prof. Dr. med. Christian Kamm).

Kursziele

Die Teilnehmenden lernen Uber...
e die Erkennung von Symptomen bei neurodegenerativen Erkrankungen.
e die Bewertung solcher Symptome mithilfe von Bewertungs- bzw. Evaluationsinstrumenten.
e Behandlungsmdglichkeiten fur diese Krankheiten.

Learning Outcomes:

Die Teilnehmenden:
¢ Kdnnen Symptomen von neurodegenerativen Krankheiten erkennen und differenzieren, indem sie
die relevanten Ausserungen identifizieren und eine Bewertung durchfilhren, um eine Behandlung
zu empfehlen.
o Kennen die Patienten mit konkreten Empfehlungen fir die Bewaltigung des Alltags helfen, indem
sie die Ressourcen und Organisationen kennen, um die Patienten und/oder pflegenden
Angehorigen an die relevante Fachperson oder Beratungsstelle zu tberweisen.

Programmleitung: Dr. phil. Annemarie Schumacher
+41 41229 56 42

anne.schumacher@unilu.ch
www.unilu.ch/palliative-care/
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Vermittlung

Welche Unterrichtsformate planen Sie fiir diesen Kurs? Bitte kreuzen Sie ein oder mehrere Kastchen an.
Informationsblocke / Fachliche Inputs

O Einzelarbeit

O Gruppenarbeit

X Gruppendiskussion

Il Erfahrungsaustausch
O Ubungen

Il Fallbesprechungen
O Andere
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